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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 19 अप्रैल, 2026 

जारी करने का समय: 1400 घंटे 
 
ववषय: (i) 19 और 20 अप्रलै को पश्चिमी मध्य प्रदेश, ववदभभ और छत्तीसगढ़ के कुछ इलाकों में, 19 से 23 अप्रैल के दौरान 

पूवी उत्तर प्रदेश, पवूी राजस्थान और पवूी मध्य प्रदेश में, 20 और 21 अप्रैल को झारखंड में, 20 से 22 अप्रैल के दौरान 
पश्चिमी उत्तर प्रदेश में, 20 से 23 अप्रैल के दौरान पश्चिमी राजस्थान में और 21 से 23 अप्रैल के दौरान पंजाब, हररयाणा, 
िंडीगढ़ और ओडडशा में ऊष्ण लहर की प्रबल संभावना है। 

     (ii) 19 से 21 अप्रैल के दौरान असम और मेघालय में तथा उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल, ससश्ककम और अरुणािल प्रदेश 
में 19 अप्रैल को बबजली और गरज के साथ भारी वषाभ होने की प्रबल संभावना है, और 20 और 21 अप्रैल को अरुणािल 
प्रदेश में कुछ इलाकों में बहुत भारी वषाभ होने की सभंावना है। 

 
आज, 19 अप्रलै, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घटंों के दौरान दजभ मौसम: 

❖ असम में छिटपटु स्थानों पर बहुत भारी वर्ाा (12-20 समेी) दर्ा की गई है। 
❖ त्रिपुरा में छिटपटु स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 सेमी) दर्ा की गई है। 
❖ त्रबहार और उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल में छिटपटु स्थानों पर 50-80 ककमी प्रछत घटें की रफ्तार से आंधी और तफूानी 

हवाए ंिलीं; वही ंगुर्रात, मध्य प्रदेश, मध्य महाराष्ट्र, तटीय महाराष्ट्र, र्म्मू-कचमीर, हहमािल प्रदेश, परं्ाब, असम 
और मघेालय, अरुणािल प्रदेश, मणणपुर और त्रिपुरा में छिटपटु स्थानों पर 30-50 ककमी प्रछत घंटे की रफ्तार से आंधी 
और तरे् हवाए ंिली।ं 

❖ ओडिशा के कुि छिटपटु इलाकों में रात के समय गमा मौसम बना रहा। 

वपछले 24 घटंों में तापमान की श्स्थतत (सुबह 0830 बज ेIST तक): 

❖ ववदभा के अधधकांश स्थानों, मध्य प्रदेश के मराठवाडा के कई स्थानों, ित्तीसगढ़, तेलगंाना और पवूी उत्तर प्रदेश के कुि 
स्थानों, आंतररक ओडिशा, रायलसीमा, झारखंि, रार्स्थान और गुर्रात के कुि छिटपटु स्थानों पर अधधकतम दैछनक 
तापमान 40°C से 45°C के बीि रहा। पश्चिमी हहमालय क्षेि और उत्तर-पूवी भारत के कुि हहस्सों को िोडकर देश के 
शेर् भागों में अधधकतम तापमान 36°C से 40°C के बीि रहा, र्हा ं यह 36°C से नीि े था। कल, राजनादंगांव 
(छत्तीसगढ़) और वर्ाभ (ववदभभ) में अधर्कतम तापमान 45.0°C दजभ ककया गया। 

❖ अरुणािल प्रदेश और असम में अधधकतम दैछनक तापमान सामान्य से काफी अधधक (> 5.1°C) रहा; हहमािल प्रदेश, 
पंर्ाब, हररयाणा, िंिीगढ़ और हदल्ली, उत्तर प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदभा और रायलसीमा में यह सामान्य से काफी 
अधधक (3.1°C से 5.0°C) रहा। र्म्मू-कचमीर, पश्चिम बगंाल और ससश्ककम में न्यनूतम/रात्रि का तापमान सामान्य से 
कम (-3.0°C से -1.6°C) रहा, र्बकक देश के शरे् भागों में यह सामान्य के आसपास रहा। 

❖ हहमािल प्रदेश, उत्तराखंि, उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम, असम और मेघालय, तसमलनािु, पुिुिेरी और 
कराईकल में न्यूनतम/रात्रि का तापमान 13-19°C के बीि रहा। देश के मदैानी इलाकों के शेर् भागों में यह 20-26°C 



 

 

के बीि था। आज भारत के मैदानी क्षेत्रों में सबसे कम न्यूनतम तापमान 19.0°C लुधर्याना (पजंाब) में दजभ ककया 
गया। 

❖ र्म्मू-कचमीर, हहमािल प्रदेश, पश्चिमी उत्तर प्रदेश, मध्य महाराष्ट्र, गंगा के मैदानी पश्चिम बंगाल और ओडिशा में 
न्यनूतम/रात्रि का तापमान सामान्य से काफी अधधक (3.1°C से 5.0°C) रहा। पश्चिमी मध्य प्रदेश, सौराष्ट्र और कच्ि 
में तापमान सामान्य से नीि े(-3.0°C से -1.6°C) रहेगा, र्बकक देश के बाकी हहस्सों में यह सामान्य के करीब रहा। 

मौसम प्रणासलयां, पूवाभनुमान एवं िेतावतनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

❖ मध्य क्षोभमंिलीय पिुआ हवाओं में एक गता के रूप में पश्चिमी ववक्षोभ लगभग 66° पूवा देशातंर के अनहुदश 20° 
उत्तर अक्षांश के उत्तर में श्स्थत है। 

❖ दक्षक्षण-पश्चिम रार्स्थान के ऊपर छनिल ेक्षोभमंिलीय स्तरों में एक िक्रवाती पररसिंरण श्स्थत है। 
❖ उत्तर-पूवी बांग्लादेश और उसके आसपास के क्षेिों के ऊपर छनिल ेक्षोभमंिलीय स्तरों में एक िक्रवाती पररसंिरण 

श्स्थत है। 
❖ पूवी उत्तर प्रदेश और उसके आसपास के क्षेि में एक ऊपरी वायु िक्रवाती पररसिंरण श्स्थत है और पवूी उत्तर प्रदेश 

और उसके आसपास के क्षेि में िक्रवाती पररसिंरण के ऊपर से लकेर झारखंि होते हुए तटीय ओडिशा तक छनिल े
क्षोभमंिलीय स्तरों में एक उत्तर-दक्षक्षण गता फैला हुआ है। 

❖ पूवी हवाओं में एक अन्य उत्तर-दक्षक्षण गता मन्नार की खाडी से उत्तर आंतररक कनााटक तक तसमलनािु और दक्षक्षण 
आंतररक कनााटक से होते हुए छनिल ेक्षोभमंिलीय स्तरों में श्स्थत है। 

❖ पूवी उत्तर प्रदेश के ऊपर श्स्थत िक्रवाती पररसंिरण से लेकर त्रबहार, गंगा के मैदानी पश्चिमी बंगाल के उत्तरी भागों 
और उत्तरपूवी बांग्लादेश के ऊपर श्स्थत िक्रवाती पररसंिरण तक, छनिल ेक्षोभमंिलीय स्तरों में एक पवूा-पश्चिम गता 
फैला हुआ है। 

❖ पूवी असम और आसपास के क्षेिों में छनिल ेक्षोभमंिलीय स्तरों में एक ऊपरी वाय ुिक्रवाती पररसंिरण श्स्थत है। 
❖ उत्तर भारत में लगभग 80 समुद्री मील की रफ्तार वाली उपोष्ट्णकहटबधंीय पश्चिमी र्ेट स्रीम, र्ो समुद्र तल से 12.6 

ककमी ऊपर है, का प्रभाव बना हुआ है। 
❖ 23 अप्रैल से पश्चिमी हहमालय क्षेि में एक नए पश्चिमी ववक्षोभ के आन ेकी संभावना है। 
❖ महाराष्ट्र के आंतररक भाग, उससे सटे तेलंगाना और उत्तरी आंतररक कनााटक में छनिले और मध्य क्षोभमंिलीय स्तरों 

में एक प्रछतिक्रवाती पररसंिरण श्स्थत है। 

उपरोकत प्रणासलयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ 19 अप्रलै को र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुर्फ्फरबाद में; हहमािल प्रदेश और उत्तराखंि में 19 और 20 
अप्रैल को हल्की से मध्यम बाररश/बफा बारी के साथ गरर्, त्रबर्ली और तरे् हवाएं (30-50 ककमी प्रछत घटंा की रफ्तार 
तक) िलने की संभावना है। 

❖ 19 अप्रैल को पंर्ाब, हररयाणा, िंिीगढ़ और हदल्ली में हल्की से मध्यम बाररश के साथ गरर्, त्रबर्ली और तरे् हवाए ं
(30-40 ककमी प्रछत घटंा की रफ्तार तक) िलन ेकी संभावना है; पश्चिमी रार्स्थान में 19 अप्रैल को त्रबर्ली धगरने की 
संभावना है। 

पूवोत्तर भारत: 

❖ अरुणािल प्रदेश, असम और मेघालय में 19 से 23 अप्रलै के दौरान और नागालैंि, मणणपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा में 19 
से 22 अप्रैल के दौरान गरर्, त्रबर्ली और तेर् हवाओं (30-50 ककमी प्रछत घंटा की गछत तक) के साथ हल्की से मध्यम 
बाररश होने की संभावना है। 



 

 

❖ असम और मघेालय में 19 से 21 अप्रैल के दौरान और अरुणािल प्रदेश में 19 अप्रैल को भारी बाररश होने की सभंावना 
है, साथ ही 20 और 21 अप्रलै को अरुणािल प्रदेश में कुि स्थानों पर बहुत भारी बाररश होन ेकी संभावना है। 

पूवी भारत: 

❖ 19 अप्रैल को त्रबहार में, 19 से 23 अप्रैल के दौरान ओडिशा, उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम में, 20 और 
21 अप्रैल को झारखंि में, और 19 से 25 अप्रैल के दौरान गंगा के मदैानी पश्चिम बंगाल में छिटपटु से मध्यम वर्ाा, 
गरर्, त्रबर्ली और तरे् हवाएं (30-50 ककमी प्रछत घटंा की गछत तक) िलन ेकी संभावना है। 

❖ 23 अप्रैल को त्रबहार में गरर् के साथ आंधी (हवा की गछत 50-60 ककमी प्रछत घंटा और 70 ककमी प्रछत घटंा तक के 
झोंके) िलने की सभंावना है। 

❖ 19 अप्रैल को उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम में छिटपटु भारी वर्ाा होने की संभावना है। 

मध्य भारत: 

❖ 19 अप्रलै को पश्चिमी मध्य प्रदेश और 19 से 22 अप्रलै के दौरान ित्तीसगढ़ में छिटपटु हल्की बाररश, गरर्, त्रबर्ली 
और तरे् हवाओ ं(30-40 ककमी प्रछत घटें की गछत तक) की संभावना है। 

दक्षक्षणी प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 19 अप्रैल को तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में, 19 से 23 अप्रैल के दौरान तेलंगाना और कनााटक में, गरर्, त्रबर्ली और 
तेर् हवाओं (30-40 ककमी प्रछत घटें की रफ्तार तक) के साथ छिटपटु हल्की से मध्यम बाररश होने की संभावना है। 
रायलसीमा में 20 से 22 अप्रैल के दौरान, केरल और माहे में 20 से 23 अप्रैल के दौरान और तसमलनािु, पुिुिेरी और 
कराईकल में 22 और 23 अप्रैल को त्रबर्ली धगरन ेकी सभंावना है। 

❖ 19 अप्रैल को तेलंगाना और उत्तरी आंतररक कनााटक में छिटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

 

पश्चिमी भारत: 
❖ 19 से 21 अप्रैल के दौरान तटीय महाराष्ट्र और 19 से 23 अप्रैल के दौरान मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा में छिटपटु 

हल्की से मध्यम वर्ाा, गरर्, त्रबर्ली और तेर् हवाएं (30-40 ककमी प्रछत घटंा की गछत तक) िलने की संभावना है। 
❖ 19 अप्रैल को मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा में छिटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

अधर्कतम तापमान का पूवाभनुमान: 

❖ पूवी उत्तर प्रदेश को िोडकर उत्तर-पश्चिम भारत में अधधकतम तापमान में 2-4 डिग्री सेश्ल्सयस की क्रसमक वदृ्धध की 
संभावना है, पूवी उत्तर प्रदेश में अगले 7 हदनों के दौरान अधधकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान नही ंहोगा। 

❖ 19 से 21 अप्रैल के दौरान पवूी भारत में अधधकतम तापमान में 2-3 डिग्री सशे्ल्सयस की क्रसमक वदृ्धध की संभावना है 
और 22 से 25 अप्रैल के दौरान कोई महत्वपूणा पररवतान नही ंहोगा। 

❖ 19 से 25 अप्रैल के दौरान देश के शरे् हहस्सों में अधधकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान नही ंहोगा। 

 ऊष्ण लहर, गमम और आर्द्म मौसम, गरम रात की चिेािनी: 

❖ 19 और 20 अप्रैल को पश्चिमी मध्य प्रदेश, ित्तीसगढ़ और ववदभा के कुि इलाकों में, 19 से 23 अप्रैल के दौरान पूवी 
उत्तर प्रदेश, पूवी रार्स्थान और पवूी मध्य प्रदेश में, 20 और 21 अप्रैल को झारखंि में, 20 से 22 अप्रलै के दौरान 
पश्चिमी उत्तर प्रदेश में, 20 से 23 अप्रैल के दौरान पश्चिमी रार्स्थान में और 21 से 23 अप्रैल के दौरान पंर्ाब, 
हररयाणा, िंिीगढ़ और ओडिशा में ऊष्ण लहर िलने की प्रबल सभंावना है। 



 

 

❖ 19 और 20 अप्रैल को केरल और माहे के कुि इलाकों में, 19 से 23 अप्रैल के दौरान तसमलनािु, पुिुिेरी और कराईकल, 
तटीय आंध्र प्रदेश और तटीय कनााटक में, और 20 से 25 अप्रैल के दौरान गंगा के मदैानी पश्चिमी बंगाल में गमा और 
आर्द्र मौसम की प्रबल संभावना है। 

❖ 21 से 23 अप्रैल के दौरान हररयाणा और िंिीगढ़ के कुि इलाकों में, 19 से 21 अप्रैल के दौरान पश्चिमी उत्तर प्रदेश 
और ओडिशा में, और 19 अप्रैल को ित्तीसगढ़ में गमा रात की संभावना है। 

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्थतत एवं पूवाभनुमान: 19 अप्रैल से 22 अप्रैल 2026 (अनुलग्नक III देखें) 

अधर्क जानकारी के सलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावतनयों के सलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के सलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

महत्वपूणभ वषाभ दजभ की गई (सेमी में) (कल के 0830 बज ेIST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ असम: आम्रघाट (श्र्ला किार) 12, पंिग्राम (श्र्ला हैलाकांिी) 8, धबुरी (श्र्ला धबुरी) 7; 
❖ बत्रपुरा: कैलाशहर (श्र्ला उनाकोटी) 10, धमानगर/पानीसागर (श्र्ला उत्तरी त्रिपुरा) 8. 

विछले 24 घटंों से (भारिीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे िक) िजे हिाएं चल रही हैं (अधिकिम गति ककमी प्रति घटंा में): 

❖ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल: बालुरघाट 72, पुंिीबारी 48;   
❖ त्रबहार: मधेपुरा 65;  
❖ मणणपुर और त्रिपुरा: खौपुम 50, कमालपुर (उत्तर) 50, पानीसागर (उत्तर) 46, कैलाशहर (उनाकोटी) 35, अगरतला 

हवाई अड्िा (पश्चिम) 41, श्र्रीबाम 48, इंफाल 37;  
❖ अरुणािल प्रदेश: समयाओ 48, सेप्पा_पाम्पोली 35, लोंगडिगं 35;  
❖ असम और मघेालय: पंिग्राम 48, अमीनगावं 44, ससलिर_र्ेएनएस_कॉलरे् 44, गुवाहाटी 43, मानस 41, 

अल्गापुर_सका ल 39, अधगया 37, बोको 37, गौरीपुर 37, अगोमानी 33, वीसीबीसी_रानी 33, गौहाटी_यछूनवससाटी 31, 
अमपाती 70, तुरा 44, मावकीरवत 44; 

❖ पंर्ाब: फरीदकोट 43, पठानकोट 38; अमतृसर 35; 
❖ पश्चिम मध्य प्रदेश: सीहोर 41, अशोकनगर 31;  
❖ र्म्मू-कचमीर: कठुआ 37, सांबा 33, िट्ठा 31; 
❖ हहमािल प्रदेश: सओेबाग 33;  
❖ तटीय महाराष्ट्र: कर्ात (रायगढ़) 33, अलीबाग (रायगढ़) 33; 
❖ सौराष्ट्र और कच्ि: कांिला (कच्ि) 33;  
❖ मध्य महाराष्ट्र: ववल्होली (नाससक) 31;  
❖ पूवी मध्य प्रदेश: सागर 31;  
❖ गुर्रात क्षेि: अनेर् 30 

 
 
 
 
 
 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड िीररयड बढ़िा है िूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिाितनयों के आिार िर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की चेिािनी के ललए शहरी और िहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, िूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

19 अप्रैल से 22 अप्रैल 2026 के दौरान हदल्ली/NCR का मौसम पूवाभनुमान 

वपछला मौसम: 
वपिले 24 घटंों के दौरान हदल्ली में अधधकतम तापमान में कोई बडा बदलाव नही ंहुआ है, र्बकक न्यनूतम तापमान में 1-
2°C की बढ़ोतरी हुई है। वपिले 24 घटंों के दौरान हदल्ली में न्यूनतम तापमान 20-23°C की सीमा में और अधधकतम 
तापमान 39-41°C की सीमा में रहा। हदल्ली के अधधकाशं हहस्सों में न्यनूतम तापमान सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) है। 
हदल्ली के कुि स्थानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से काफी अधधक (3.1°C से 5.0°C) है, कुि स्थानों पर सामान्य 
से अधधक (1.6°C से 3.0°C) है, और शरे् हहस्सों में सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) है। वपिले 24 घटंों के दौरान हदल्ली 
में आसमान आंसशक रूप से बादल िाए रहे और सतह पर हवा की गछत उत्तर-पश्चिम हदशा से 16 kmph तक रही। आर् 
सुबह के समय इस क्षेि में आसमान आंसशक रूप से बादल िाए रहन ेऔर सतह पर हवा की गछत दक्षक्षण-पश्चिम हदशा से 
15 kmph तक रहन ेकी सभंावना है। 
मौसम पवूाभनुमान: 
19.04.2026: आसमान आंसशक रूप से बादल िाए रहेंगे। दोपहर से शाम के बीि गरर्-िमक के साथ मौसम बदलने की 
संभावना है। हदल्ली में अधधकतम तापमान 40°C से 42°C की सीमा में रहन ेकी सभंावना है। हदल्ली में अधधकतम 
तापमान सामान्य से काफी अधधक (3.0°C से 5.0°C) रहेगा। दोपहर के समय सतह पर मुख्य रूप से हवा पश्चिम हदशा 
से िलेगी और इसकी गछत 15 kmph तक पहुुँि सकती है। शाम और रात के दौरान हवा की गछत कम हो र्ाएगी और 
यह उत्तर-पश्चिम हदशा से 15 kmph तक रहेगी। 
20.04.2026: आसमान आंसशक रूप से बादल िाए रहेंगे। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C से 
41°C और 20°C से 22°C की सीमा में रहने की संभावना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यनूतम तापमान सामान्य के आस-
पास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा और हदल्ली में ज़्यादातर र्गहों पर अधधकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 
3.0°C) रहेगा। सतह पर िलने वाली मुख्य हवा पश्चिम हदशा से आने की संभावना है, श्र्सकी गछत सुबह के समय 15 
kmph तक पहुुँि सकती है। दोपहर के समय हवा की गछत बढे़गी और पश्चिम हदशा से 18 kmph से कम रहेगी। शाम 
और रात के समय हवा की गछत कम होगी और उत्तर-पश्चिम हदशा से 10 kmph तक रहेगी। 
21.04.2026: आसमान आंसशक रूप से बादल िाए रहेंगे। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C से 
41°C और 20°C से 22°C के बीि रहने की संभावना है। हदल्ली में न्यनूतम तापमान सामान्य के आस-पास (-1.5°C से 
1.5°C) और अधधकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) रहेगा। सतह पर िलने वाली मुख्य हवा उत्तर-
पश्चिम हदशा से आने की सभंावना है, श्र्सकी गछत सुबह के समय 10 kmph तक पहुुँि सकती है। इसके बाद दोपहर के 
समय हवा की गछत बढे़गी और उत्तर-पश्चिम हदशा से 15 kmph तक पहुुँि र्ाएगी। शाम और रात के समय सतह पर 
िलने वाली मुख्य हवा की गछत कम होगी और पश्चिम हदशा से 10 kmph तक रहेगी। 
22.04.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ़ रहेगा। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 40°C से 42°C 
और 21°C से 23°C के बीि रहने की संभावना है। हदल्ली में ज़्यादातर र्गहों पर न्यनूतम तापमान सामान्य के आस-
पास (-1.5°C से 1.5°C) और अधधकतम तापमान सामान्य से काफ़ी ज़्यादा (3.0°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर िलन े
वाली मुख्य हवा पश्चिम हदशा से आने की संभावना है, श्र्सकी गछत सुबह के समय 10 kmph तक पहुुँि सकती है। इसके 
बाद दोपहर के समय हवा की गछत बढे़गी और उत्तर-पश्चिम हदशा से 20 kmph तक पहुुँि र्ाएगी। सतह पर िलने वाली 
मुख्य हवा की गछत कम हो र्ाएगी और शाम तथा रात के समय यह उत्तर-पश्चिम हदशा से 15 kmph तक हो र्ाएगी। 
 
सामान्य से अधर्क तापमान के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 
• िेतावनी: लू िलन ेकी कोई संभावना नही ंहै; हालाुँकक, तापमान सामान्य से अधधक रहने की संभावना है। इससे स्वास््य 
को मध्यम स्तर का र्ोणखम हो सकता है, ववशरे् रूप से उन संवदेनशील समूहों के सलए र्ैस ेकक सशशु, बजुुगा और पुरानी 
बीमाररयों से पीडडत व्यश्कत। 
• परामशा: गमी के सीध ेसंपका  में लंब ेसमय तक रहने से बिें। हल्के व ढील-ेढाल ेसूती कपड ेपहनें, श्र्नका रंग हल्का 
हो। बाहर छनकलते समय अपने ससर को कपड,े टोपी या िाते से ढककर रखें। र्ाएगी। 



 

 

बबजली/तेज हवाओं और ओलावशृ्ष्ट्ट के साथ तछटपुट गरज के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

❖ 23 अप्रलै को त्रबहार में आंधी (हवा की गछत 50-60 ककमी प्रछत घटंा और 70 ककमी प्रछत घटंा तक के झोंके) आने की 
संभावना है। 

❖ 19 अप्रैल को मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, तेलंगाना और उत्तरी आंतररक कनााटक में छिटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेड़ों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएँ टूटन ेसे बिजली और संचार लाइऩों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ ओलावषृ्ष्ट से िागाऩों, िागवानी और खडी फसल़ों को नुकसान हो सकता है। 
➢ खुले स्थाऩों पर ओल़ों से लोग़ों और मवशेशय़ों को चोट लग सकती है। 
➢ तेज हवाओं के कारण कमजोर ढाचँ़ों को आंशशक नकुसान। 
➢ कच्चे मकाऩों/दीवाऱों और झोपडडय़ों को मामूली नुकसान। 

  सुझाए गए उिाय: 
 

➢ लोग़ों को सलाह दी जाती है कक वे मौसम की ष्स्थतत पर नजर रखें और आवश्यकतानुसार सुरक्षित स्थाऩों पर जान े
के शलए तयैार रहें। 

➢ घर के अदंर रहें, खखडककयाँ और दरवाज ेिदं रखें और सभंव हो तो यात्रा करने से िचें। 
➢ सुरक्षित आश्रय लें; पेड़ों के नीच ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशर पर न लटेें और न ही कंक्रीट की दीवाऱों से टेक लगाकर खड ेह़ों। 
➢ बिजली/इलेक्ट्रॉतनक उपकरण़ों का प्लग तनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी से िाहर तनकल जाए।ँ 
➢ बिजली का सचंालन करने वाली सभी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
भारी वषाभ/ बहुत भारी वषाभ के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारभवाई:  

❖ 19 से 21 अप्रैल के दौरान असम और मघेालय में तथा उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल, ससश्ककम और अरुणािल प्रदेश 
में 19 अप्रैल को भारी वर्ाा होने की संभावना है, साथ ही 20 और 21 अप्रैल को अरुणािल प्रदेश में कुि स्थानों पर 
बहुत भारी वर्ाा होने की संभावना है। 

अिके्षिि प्रभाि: 
• तनचले इलाक़ों और नदी तट़ों के कई हहस्स़ों में जलभराव/िाढ़। 
• नगरपाशलका सवेाओं (पानी, बिजली आहद) में स्थानीय और अल्पकाशलक व्यवधान। 
• यातायात प्रवाह में प्रमुख व्यवधान। प्रमुख सडकें /स्थानीय रेनें प्रभाववत। 
• िहुत पुरानी इमारत़ों और अनुरक्षित न की गई संरचनाओं के शलए खतरा, पेड़ों के गगरने की संभावना। 
• तनचले जल पलु़ों को पार करने वाली सडक़ों का िदं होना। 

  
सुझाई गई कारमिाई: 

• यातायात को प्रभावी ढंग से तनयबंत्रत ककया जाए। 
• प्रभाववत िेत्ऱों में लोग़ों को अपनी आवाजाही सीशमत करने की सलाह दी जाती है। 

 
 



 

 

ऊष्ण लहर के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारभवाई: 
19 और 20 अप्रैल को पश्चिमी मध्य प्रदेश और ववदभा में, 19 से 23 अप्रैल तक पवूी उत्तर प्रदेश, पूवी रार्स्थान और पवूी 
मध्य प्रदेश में, 20 और 21 अप्रैल को झारखंि में, 20 से 22 अप्रैल तक पश्चिमी उत्तर प्रदेश में, 20 से 23 अप्रैल तक 
पश्चिमी रार्स्थान में और 21 से 23 अप्रैल तक परं्ाब, हररयाणा, िंिीगढ़ और ओडिशा में ऊष्ण लहर की संभावना है।  
अलटा क्षेि: 

❖ लंब ेसमय तक धपू में रहन ेया भारी काम करने वाल ेलोगों में उच्ि तापमान और लू के लक्षणों की संभावना बढ़ 
र्ाती है। 

❖ सशशुओं, बुर्ुगों और पुरानी बीमाररयों से पीडडत लोगों र्सै ेसंवेदनशील लोगों के सलए स्वास््य सबंंधी गंभीर धितंाएं 
हैं। 

❖ गमी से बिें – शरीर को ठंिा रखें। छनर्ालीकरण से बिें 
❖ पयााप्त पानी वपएं – प्यास न लगने पर भी 
❖ शरीर को हाइड्रेटेि रखने के सलए ओआरएस, घर पर बने पये पदाथा र्ैस ेलस्सी, तोरानी (िावल का पानी), नींब ू

पानी, िाि आहद का सवेन करें। 

 

ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंर्ी परामशभ 
➢ मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, उत्तर आंतररक कनाभटक और तेलंगाना में फल के बागानों और सब्र्ी वगीय फसलों को क्षछत से 

बिाने के सलए हेलनटे या हेलकैप का उपयोग करें। 
➢ र्लभराव से बिने के सलए खेतों में उधित र्ल छनकासी सुछनश्चित करें। पररपकव फलों की र्ल्द से र्ल्द तुडाई करें और 

कटाई के बाद उपर् को सुरक्षक्षत स्थानों पर रखें। 
भारी वषाभ के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबरं्ी परामशभ 

➢ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल में, धान, मकका, सरसों और आलू की  कटाई पूरी करें। खडी फसलों में र्ल छनकासी हेत ु
समुधित व्यवस्था बनाए रखें। 

➢ अरुणािल प्रदेश में, पत्ता गोभी, मटर, सरसों, देर से पकने वाली धान की ककस्मों और आलू की कटाई/खुदाई करें और उपर् 
को सुरक्षक्षत स्थानों पर रखें। धान, मकका, आहद खडी फसलों, सश्ब्र्यों और बागानों के खेतों में उधित र्ल छनकासी की 
व्यवस्था बनाए रखें।  

➢ असम तथा मेघालय में खडी फसलों के खेतों से अछतररकत वर्ाा र्ल छनकालन ेके सलए आवचयक व्यवस्था करें। 
उच्ि तापमान/ऊष्ट्ण लहर  के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंर्ी परामशभ 

➢ महाराष्ट्र - कोंकण में मंूग, सश्ब्र्यों तथा नए लगाए गए सुपारी और नाररयल के पौधों की ससिंाई करें। मध्य महाराष्ट्र में 
गन्ना, ग्रीष्ट्मकालीन मंूगफली, बार्रा, सश्ब्र्यों और बागानों में आवचयकता अनुसार ससिंाई करें। मराठवाडा में मकका, 
ग्रीष्ट्मकालीन मंूगफली और छतल, बागानों एवं सश्ब्र्यों में सुबह और शाम के समय हल्की एवं बार-बार ससिंाई करें। ववदभभ 
में ग्रीष्ट्मकालीन मंूग, मंूगफली, प्यार्, सूरर्मुखी, छतल, िारा फसलो, बागवानी फसलों और सश्ब्र्यों में सुबह-शाम के समय 
आवचयकतानुसार हल्की और बार-बार ससिंाई करें। वाष्ट्पीकरण को कम करने के सलए सब्र्ी और बगीिे की फसलों में पुआल 
त्रबिाकर मश्ल्िंग करें, और नई बोई गई फसलों के सलए शेि नटे लगाए।ं 

➢ गुजरात - ग्वार, खीरा, तोरई, लौकी, और करेला र्ैसी फसलों में सुबह या शाम के समय हल्की और बार  -बार ससिंाई करें।  
मंूगफली में फूल आने और  गांठ बनने की अवस्था पर ससिंाई करें। 

➢ ओडडशा  -  बोरो धान, ग्रीष्ट्मकालीन मकका, मंूग, उडद, मंूगफली और सश्ब्र्यों की फसलों में हल्की ससिंाई करें। आम और 
कार् ूमें मदृा में पयााप्त नमी बनाए रखें। 

➢ मध्य प्रदेश - मकका, मंूग, उडद, मंूगफली और सश्ब्र्यों की फसलों को आवचयकतानसुार छनयसमत रूप से ससिंाई करें। 



 

 

➢ छत्तीसगढ़ - रबी मकका, केला और पपीते की फसलों में छनराई-गुडाई के बाद हल्की ससिंाई करें। गेहंू और  िने की कटाई 
पूरी करें और उपर् का सुरक्षक्षत भंिारण सुछनश्चित करें। 

➢ झारखंड - खडी फसलों में हल्की और बार-बार ससिंाई करें। समट्टी की नमी के नकुसान को कम करने के सलए फसल के 
अवशरे्ों, पआुल या पॉसलथीन से मश्ल्िंग करें। फलों के पौधों को उच्ि तापमान से बिाने के सलए अस्थायी िायादान का 
प्रयोग करें। 

➢ आंध्र प्रदेश  - खडी फसलों  र्ैसे धान, रबी मकका, ज्वार, िना, मंूगफली, छतल, गन्ना, सश्ब्र्यों और फलों के बागानों में 
पयााप्त नमी बनाए रखने के सलए हल्की ससिंाई करें। 

➢ तेलंगाना - आम के बागानों और सश्ब्र्यों की आवचयकतानुसार ससिंाई करें। 
➢ कनाभटक - गन्ना, छतल, मंूग, उडद, सुपारी, सश्ब्र्या ंऔर नसारी र्ैसी खडी फसलों में सुरक्षात्मक ससिंाई करें। 
➢ श्र्न क्षेिों में गमा और आद्रा मौसम की श्स्थछत है, र्ैस ेतसमलनाडु, केरल, गांगेय  पश्चिमी बंगाल, तटीय कनाभटक और 

तटीय आंध्र प्रदेश और रायलसीमा, वहां ग्रीष्ट्मकालीन फसलों और सश्ब्र्यों में समट्टी की नमी बनाए रखन ेके सलए हल्की 
ससिंाई करें। खडी फसलों में समट्टी की नमी को संरक्षक्षत करने के सलए मश्ल्िंग का प्रयोग करें। 
तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंर्ी परामशभ 

➢ कटी हुई फसल को सुरक्षक्षत स्थानों पर ले र्ाएं या खेतों में ही छतरपाल से ढक दें। कटी हुई फसलों को ठीक से बाधंकर ढक 
दें ताकक तरे् हवाओं के कारण उनके णखसकन ेका खतरा कम हो सके। 

➢ बागवानी फसलों, सश्ब्र्यों और फलों के नए पौधों व फल देन ेवाल ेपौधों को तेर् हवाओं के कारण धगरन ेसे बिाने के सलए 
सहारा प्रदान करें। 
पशुपालन / कुककुट पालन 

➢ भारी वर्ाा के दौरान पशुओं को शेि के अदंर रखें और उन्हें संतुसलत आहार दें।  
➢ िारे और पशु आहार को खराब होने से बिान ेके सलए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ तालाबों के िारों ओर र्ाली सहहत उधित छनकास की व्यवस्था करें ताकक अधधक र्ल भराव की श्स्थछत में मिसलयां बाहर 

न छनकलें। 
➢ उच्ि तापमान और ऊष्ट्ण लहर वाले क्षेिों में पशुओं को स्वच्ि, साफ और पयााप्त मािा में पीन ेका पानी उपलब्ध कराए ं

तथा पोल्री शेि की ित को घास से ढकें  ताकक प्रछतकूल प्रभाव को कम ककया र्ा सके। 
 
ककंवदंततयााँ और संक्षक्षप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बहुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधधक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेधशाला; स्विासलत मौसम स्टेशन; ARG: स्विासलत वर्ाा गेर्; dist: श्र्ला: NH: राष्ट्रीय रार्मागा; KVK: कृवर् ववज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी छनगम; PTO: अंशकासलक कायाालय, Aero: हवाई अड्िा, IAF: भारतीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का क्षेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिमी हहमालयी क्षेि (र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुजफ़्फफ़राबाद, हहमािल प्रदेश और 
उत्तराखंि); पंर्ाब, हररयाणा-िंिीगढ़-हदल्ली; पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्चिमी रार्स्थान और पूवी रार्स्थान। 
• मध्य भारत: पश्चिमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदभा और ित्तीसगढ़। 
• पवूी भारत: त्रबहार, झारखंि, उप-हहमालयी पश्चिम बगंाल और ससश्ककम; गंगा पश्चिम बंगाल, ओडिशा और अंिमान और 
छनकोबार द्वीप समूह। 
• पूवोत्तर भारत: अरुणािल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंि, मणणपुर, समर्ोरम और त्रिपुरा। 
• पश्चिमी भारत: गुर्रात क्षिे, सौराष्ट्र और कच्ि, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठवाडा। 
• दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनााटक, उत्तरी आंतररक कनााटक, दक्षक्षणी आंतररक 
कनााटक, केरल और माहे, तसमलनािु, पुिुिेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


